DOCUMENT A CONSERVER
SEJOUR ADOS EN PLEIN AIR

POURVENIR AU LAMBON

Coordonnées GPS : 46°18'02.9"N 0°12'23.7"W ou 46.300806, -0.206583
(Repére GPS : Lieu-dit "Pied I'Ouaille” - 79370 PRAILLES)
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HORAIRES D'ACCUEIL

Nous accueillons les ados directement au Camping du Lambon::
le dimanche entre15h et17h

Vous devez récupérer les ados :
le samedi suivant entre 11h et12h

MOYENS DE COMMUNICATION PENDANT LE SEJOUR DELADO
Courrier postal (enveloppes timbrées a préparer avec vos coordonnées postales).
N° de téléphone d'URGENCE du Loup-Garou : vous sera transmis a I'accueil le jour d'arrivée.

En cas de besoin et de demande de I'ado, nous lui donnerons la possibilité de vous appeler.
Pour écrire a votre ado : Asso.CAVALE - [nom et prénom de 'ado]

Camping du Lambon
Lieu-dit Pied I'Ouaille
79370 PRAILLES-LA COUARDE



INVENTAIRE

SEJOUR ADOS EN PLEIN AIR

a compléter et a remettre dans la valise de I'ado

NOM ET PRENOM DE 'ADO

Vous trouverez ci-apreés I'inventaire des affaires personnelles que votre ado doit apporter lors de son séjour d'une
semaine. A vous d'adapter I'inventaire en fonction de la durée du séjour.
Merci de noter le nombre dans les cases [Nb en préparant la valise avec lui-elle.

ATTENTION n'oubliez pas de tenir compte des vétements qu'il-elle portera sur lui-elle.

VETEMENTS

Nb

7slips

7 paires de
chaussettes

7 t-shirts

3 pantalons

2 par_ltalons de
jogging

3 shorts oujupes

3 pulls ou sweats

2 pyjamas
chauds

1 maillotde bain
(short de bain interdit)

1veste chaude
(veillées extérieures)

1 k-way

Réservé Cavale
NE RIEN INSCRIRE

Arrivée | Départ

COUCHAGE

[~ e

1 duvet chaud

1oreilleretsa
taie

1 matelas
gonflable
(fortement
conseillé)

Nous fournissons la tente, un tapis de sol
fitness, et un gonfleur a matelas

Réservé Cavale
NE RIEN INSCRIRE

TROUSSE
TOILETTE

Nb

Arrivée

Départ

2 serviettes
de toilette

1gantde toilette

1serviette de
bain

1brosse a dent

1dentifrice

1 brosse ou
peigne

1savon (ou gel
douche)

1shampoing

1créme solaire

1sacen tissu
pour le linge sale

Serviettes
hygiéniques

(si nécessaire)

CHAUSSURES

Nb

1 pairede
chaussures
ouvertes

...................

1 pairede
baskets

1vieille paire de
chaussures
fermées pour
allerdans l'eau

Réservé Cavale
NE RIEN INSCRIRE

DIVERS
(AVEC NOM Nb
ET PRENOM)

1 produit anti-
moustiques

Arrivée

Départ

1gourde ou
petite bouteille
individuelle

1lampe de poche
indispensable

Casquette et
lunettes de soleil
obligatoire

1 petitsacados

1grand filet
alinge

Sivotre ado vient aussi sur un
autre séjour que ADOS EN PLEIN
AIR, vous devez tout renoter sur le
deuxiéme inventaire.

B Nousvous demandons de marquer les vétements, chaussures et toutes affaires personnelles.

B Encasdoubli, nous vous renverrons uniquement les affaires marquées.

B Parailleurs, nous vous rappelons que I'Association CAVALE n'est pas responsable des objets de

valeur apportés par |'ado (bijoux, téléphone portable, matériel audio, vétements de marque, ...)

B Les médicaments (avec ordonnance obligatoire) devront étre hors du sac pour étre donnés en

main propre a l'accueil.

Aucun document document administratif ou réglement ne sera accepté le jour de I'accueil




