ACTIVITES
+ SEJOURS

e GROUPES

ACM / IME

Que vous soyez un Accueil Collectif de Mineurs,
un Institut Médico-Educatif, une association

de parents, un collectif, nous pouvons composer
avec vous le séjour qui correspond a votre projet.

Les activités peuvent étre choisies dans toutes nos
propositions d'activités de groupes présentesici !

Les themes que nous vous proposons sont trés divers :
environnement et développement durable, ferme
d'animation et potager, activités culinaires, sport,
patrimoine rural, expression artistique, activités
équestres.

A partir de vos choix de themes et en fonction de votre
groupe, hous construisons avec vous votre contenu.
Et au-dela des thématiques listées, nous pouvons
proposer des projets personnalisés a la demande.

/ FAM / HDJ / RAM

Le Loup-Garou accueille
des groupes d'enfants _
etdejeunesde18 moisa18 ans

I activités ala carte,

activités a lajournée ou sur plusieurs
séances réparties dans le temps,

Séjours «tout inclus», hébergement, res-
tauration et activités

VOUS ALLEZ AIMER:
0 unlieuunique (sans transport)

un environnement sécurisé,
«autonomie et liberté»

une équipe formée et bienveillante, avec

2

une cohérence éducative



ACTIVITES EQUESTRES

LARBREET LA FORET

Découvertes sensorielles en forét :
balade ludique a la découverte des essences

FERME D'ANIMATION

Découverte sensorielle :
especes, habitats
Nourrissage, soins

Découverte sensorielle
et communication
avec les équidés

ACTIVITES DECONSTRUCTION

Fabrication de nichoirs pour les oiseaux
de nosjardins, E
Hotel A insectes

FERME D'ANIMATION

Découverte sensorielle : espéces, habitats,
reproductions

Nourrissage, notions de reproduction
Transformationde lalaine

ACTIVITES CULINAIRES

Dublé i la farine, fabrication culinaire (broyé,
tourteau fromagé, pain) E

De la graine a I'arbre, fabrication d'huile de noix
oudejus de pommes

De I'animal i la créme, fabrication de beurre

L'Orientation: repérage de balise
et lecture de plan
Initiation a |a boussole

Coopération Sportive (printemps / été)
Affirmer les valeurs dusport [

par la pratique du tchoukball, baseball,
ultimate,... (fair-play, contréle, dépassement
de soi et respect)

Moto électrique

Eveil Musical

Sound painting : jeux musicaux,
coordination de groupe

Body percussion : développer rythmique
et coordination des membres

Pratique instrumentale

Construction d'instruments

ACTIVITES EQUESTRES

DECHETS ET DEVELOPPEMENT DURABLE

Expériences et réflexions écocitoyennes
sur nos pratiques de consommation E
Jeusur la démarche écocitoyenne

du Loup-Garou

Expérimentations sur les énergies E

ACTIVITES DECONSTRUCTION

Fabrication autour dubois : banc, table,
jeux géants, mobiliers

Coopération Sportive (printemps / ét€)
Affirmer les valeurs du sport E: parla
pratique du tchoukball, baseball, ultimate, ...
(fair-play, contréle, dépassement de soi et
respect)

Moto électrique

DECHETS ET DEVELOPPEMENT DURABLE

Fabrication de papier recyclé E

Découverte sensorielle et communication
avec les équidés

LARBREET LA FORET ACTIVITES EQUESTRES

Découvertes sensorielles en forét :

balade ludique a la découverte des essences

La microfaune : capture, observation,
identification [y

Fabrication de cabanes écologiques (sans clous
ni vis)

Land art : création d'une galerie éphéméreE

DECHETS ET DEVELOPPEMENT DURABLE

Fabrication de papier recycIéE

Le trisélectif: dujeu i la réalité £
Réalisation artistique a partir d'éléments
récupérés fy

Peintures végétales : création de peinture,
réalisation

FERME D'ANIMATION

Découverte sensorielle : espéces, habitats
Nourrissage, soins

Plantations et notions de bouturage

A la découverte de la faune des jardins
Activités de jardinage en fonction de la saison :
désherber, semer, récolter, planter, ...

ACTIVITES CULINAIRES

Du blé a la farine, fabrication culinaire (pain) E
De la graine a I'arbre, fabrication d'huile
de noix

LARBREET LA FORET

ACTIVITES EQUESTRES

Le tri sélectif: dujeu la réalité
Réalisation artistique a partir d'éléments
récupérés oy

Peintures végétales : création de peinture,
réalisation E

Découvertes sensorielles en forét :

balade ludique a la découverte des essences
Fabrication de cabanes écologiques (sans
clous ni vis)

La microfaune : capture, observation,
identification fy

La faune sauvage, relevé dempreintes et
indices de présence, notions de chaine
alimentaire E

Land art : création d'une galerie éphéméreﬁ

Découverte sensorielle

et communication avec les équidés

Jeux équestres pour apprendre les bases
de la monte

Petite balade agréable

Jeux équestres pour apprendre les bases
de la monte
Petite balade agréable

Connaissance et compréhension des
équidés : recherche du bien étre animal,
mise en place du lien cavalier / cheval
Apprentissage des gestes et postures
de la pratique équestre

Recherche de I'autonomie du couple
cavalier/cheval et découverte

de la dimension collective dans le sport
équestre par le pony-games

Petite balade agréable

AR b ) N

Toutes les activités sont possibles sur le site du Loup-Garou
Sur la Maison Augereau, seules sont possibles les activités marquées d'une



AL B
Notre équipe travaille sur une cohérence éducative, avant, pendant et apres I'activité.

Les animations sont construites autour d'une pédagogie unique qui prend son sens sur le site du Loup-Garou.
Une pédagogie active, bienveillante, et qui souhaite respecter la singularité de chacun...

A partir de vos choix de thémes et en fonction de votre groupe, nous construisons avec vgu§xo;re contenu.

Au-dela des thématiques proposées, nous pouvons proposer des projets personnalisés a lademande.

ACTIVITES

Activité / pers.

Activité Bricolage / pers.

Activité Equitation / pers.

Journée d'activités / pers.

Soirée conte, veillées crépusculaires

Forfait une activité

si groupe <10 participants
Supplément activité équestre
(par participant)
Supplément activité bricolage
(par participant)

Nuitée enfant chambre (-12 ans)

Nuitée adulte chambre

Nuitée accompagnateur

Forfait location draps / pers.

Nuitée camping tente fournie / pers.

RESTAURATION

Petits-déjeuners

Repas enfantjusqu'a 12 ansinclus
Repas +13 ans et adultes
Pique-nique enfant et adulte
individuel

Golter

Basse
saison

9,00
10,50
11,00
17,60
90,00
90,00

3,00

1,50

13,90
14,90
9,50
7,50

5,50
7,80
8,90
4,70

1,60

Haute
saison

9,00
10,50
12,00
17,60
90,00
90,00

3,00

1,50

14,90
15,90
9,50
7,50
8,20

5,50
8,90
9,80
6,80

1,60

Des repas préparés sur place par notre
cuisiniére, avec des produits issus en
partie de circuits courts, de I'agricul-
ture biologique, ou possédant

la mention "IGP" ou produit de qualité.

Nos objectifs:
Vous proposer des produits de
qualité dont nous connaissons
la provenance
Vous faire découvrir de nouveaux
goiits et des produits locaux
Contribuer a limiter le gaspillage
alimentaire

POUR LES RESTES,
PAS D’INQUIETUDE,
LES COCHONS DE NOTRE
FERME SE REGALERONT /

Le Loup-Garou
La Mauvaitiére -79120 LEZAY S
Tél. 05 49 29 04 04 g
E-mail infos@loup-garou.fr z
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